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Pierwszy w Polsce certyfikowany dom pasywny — zaprojektowany i zrealizowany w Smolcu

k/Wroctawia przez biuro projektowe Lipinscy Domy — odwiedzito juz kilka tysiecy oséb

zainteresowanych problematykg energooszczednosci. Idea mieszkania bez ogrzewania sprawdza

sie w praktyce rowniez w naszym kraju. W ramach corocznych Miedzynarodowych Dni Domoéw

Pasywnych organizowanych na catym swiecie przez Instytut Budynkow Pasywnych (Darmstadt,

Niemcy) odbywaja sie tu Akademie Energooszczednosci i targi budownictwa pasywnego.

Realizacja domu pasywnego pozwolita na przepro-
wadzenie analizy oplacalnosci tego typu inwestycji. Ar-
gumentow za tym, ze warto budowaé energooszczgd-
nie jest sporo.

B Nizsze koszty ogrzewania i zwigzane z tym wy-

razne oszczednosci finansowe w skali roku.

B Duze prawdopodobienistwo, ze ceny energii bgda
w przysztosci rosty.

B Mozliwos¢ uzyskania korzystnego kredytu w nie-
ktorych bankach na taki dom.

B Wigksza fatwos¢ splaty takiego kredytu dzigki
oszczgdno$ciom na ogrzewaniu.

B W Swietle nowej ustawy o systemie oceny ener-
getycznej budynkdw, taki dom otrzyma certyfikat
potwierdzajacy jego wysoka energooszczgdnosé,
co wplynie korzystnie na jego warto$¢ rynkowa.

B Ochrona $rodowiska naturalnego, dzi¢ki zmniej-
szeniu emisji gazéw cieplarnianych do atmosfery.

Przystepujac do projektowania, autorzy za cel po-
stawili sobie stworzenie domu, ktéry bedzie spelnial
wszelkie wymagania stawiane budynkom pasywnym
ijednoczesnie bedzie mozliwie prosty i tani w realizacji
oraz komfortowy w uzytkowaniu. Te zalozenia zostaly
zrealizowane.

Od wiosny 2008 r. prowadzone s3 w pokazowym
domu pasywnym w Smolcu obserwacje zuzycia ener-
gii, temperatury i wilgotnosci powietrza w réznych po-
rach roku. S3 to najistotniejsze parametry dla opisania
klimatu wnetrza.

Obicekt jest niezamieszkany. Przebywaja w nim je-
dynie po kilka godzin dziennie (z wylaczeniem week-
endéw) osoby zwiedzajace 1 konsultant. Pomiary w ta-
kim przypadku wykazuja wigksze zuzycie energii na
cele grzewcze a mniejsze na cele gospodarcze.

Zastosowane systemy wentylacji 1 dogrzewania po-
wietrza takie jak gruntowy wymiennik ciepta i pom-
pa ciepta dzialaja zgodnie z zalozeniami. We wngtrzu
utrzymuje si¢ odpowiednia temperatura we wszystkich
porach roku. Nawet w upalne letnie dni, kiedy energii
stonecznej jest w nadmiarze w domu nie dochodzi do
gwaltownych skokéw temperatury a system wentyla-
cyjny nadaza z wyprowadzaniem ciepla z pomieszczen.
Duza tu zastuga gruntowego wymiennika, ktory wstgp-
nie obniza temperatur¢ wprowadzanego do wngetrza
powietrza o kilka stopni. Nalezy jednak zaznaczyé, ze
duze przeszklenia od strony potudniowej sa zastaniane
materialowymi zastonami. Za wyjatkiem kilku najbar-
dziej goracych dni w roku jest to wystarczajace.
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Fot. 1 Dom pasywny
petnigcy funkcje domu
pokazowego, miejsca
popularyzaciji idei budow-
nictwa energooszczednego
w naszym kraju, (fot. Kata-
rzyna Maciejewska).

Temperatury w obiekcie utrzymuja si¢ w przedziale
19,5+21°C w zimie i 20+24°C w lecie. Nast¢puje nie-
wielkie zréznicowanie temperatur (w granicach max 2°C)
pomiedzy salonem 1 jadalnia, gdzie poprzez przeszklong

fasad¢ dochodzi duza ilo$¢ promieniowania stonecznego,
ale w zimne pochmurne dni nastgpuje tez wigksze wy-
chtodzenie, a pomieszczeniami na poddaszu i zlokalizo-
wanymi od strony pétnocnej. Tak duza stabilizacj¢ dobo-
wa temperatury obickt zawdzigcza masywnej konstrukgji
Scian 1 plyty podiogowej, ktére pracuja jak akumulatory
ciepta.

W ciagu kilku najbardziej upalnych dni lata 2009 r.
temperatura dochodzita do 28°C w nastonecznionych
pomieszczeniach 1 26°C w pozostatych a nast¢pnie spa-
data. Rano osiagala wartos¢ 23°C w caltym domu dzicki
wentylacji mechanicznej.

Wilgotnos¢ utrzymuje si¢ przez caly rok na pozio-
mie 30+36% a podczas deszczowych dni dochodzi do
50%. Wida¢ tutaj tendencj¢ rekuperacji i wymiennika
gruntowego do osuszania powietrza. Pozadane wielko-
Sci to 40+45% wilgotnosci. Warunki panujace w domu
pasywnym sa jednak odczuwane jako pozytywne.

Zuzycie energii elektrycznej w ciagu roku, liczone-
go od poczatku maja 2008 r. do konca kwietnia 2009 r.,
przy opisanych uwarunkowaniach wyniosto 5565 kWh.
W tym na cele grzewcze i wentylacyjne zuzyto 2870 kWh,
natomiast na cele gospodarcze 2695 kWh. Wylacznie na
cele grzewcze zuzyto ok. 1886 kWh.

Na podstawie analizy zuzycia energii, mozna stwier-
dzi¢ z satystakeja, ze idea domu pasywnego sprawdzita
si¢ w praktyce i nie zostaly popetnione bl¢dy w zaloze-
niach projektowych.
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Fot. 2. Przekroj aksonometryczny przez dom pasywny zrealizowany w Smolcu. Innowacyjna: prosta oraz optymalna ekono-
micznie technologia realizacji budynku pasywnego opracowana w oparciu o tradycyjne, powszechnie w Polsce stosowane
rozwigzania, Biuro Projektowe Lipinscy Domy, Wroctaw 2005 r. (oprac. wtasne).
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Tablica 1. Po-
réwnanie domu
jednorodzinnego
zrealizowanego
na podstawie
tego samego
projektu architek-
tonicznego odpo-
wiednio dostoso-
wanego do trzech
standardow
energetycznych.
Obliczenia wyko-
nane w programie
Certo. Podkre-
slono wyrazone

w procentach roz-
nice w naktadach
inwestycyjnych
oraz w kosztach
ogrzewania.
(oprac. wiasne).

Fot. 3. Przykta-
dy architektury
domow ener-
gooszczednych
z kolekciji biura
Lipinscy Domy
(oprac.wtasne).
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EP = 39,33 kWh/(m?2rok)
EK = 27,21 kWh/(m2roK)
EA = 12,67 kWh/(m2roK)

DOM PASYWNY | DOM ENERGOOSZCZEDNY | DOM STANDARDOWY
Powierzchnia domu 152,0 m? (w tym powierzchnia ogrzewana 133,8 m?)
EP=39.33 k¥himirei) EPsck 77 Khi{mrok) P 4554 WY mirok)
wmg:gm rcery EPm 147,50 ki {mrok) g wymagan Eéhﬂmﬁwl’-lﬂ-ﬂw W TN Bushyresi vy EP= | 47,93 kiirrrired)

EP = 61,77 KWh/(m?rok)
EK = 69,64 kWh/(m?2rok)
EA = 36,30 kWh/(m2roK)

EP = 145,94 kWh/(m?rok)
EK = 131,16 kWh/(m?2rok)
EA = 100,76 kWh/(m?rok)

koszt budowy pod klucz 471 000 zt

koszt budowy pod klucz 389 000 zt

koszt budowy pod klucz 355 000 zt

koszt 1m2 pow. netto

koszt 1m2 pow. netto

koszt 1m2 pow. netto

3055 zt 2522 zt 2302 zt
Réznica kosztéw inwestycji
(w stosunku do domu standardowego)

116 000 zt 34000 zt 0zt
33 % 9,5 % 0%
Przewidywane koszty ogrzewania
(w odniesieniu do domu standardowego)

125% | 36 % | 100 %

Zmniejszenie temperatur we wngtrzu w lecie w cig-
gu ckstremalnie cieptych dni mozna uzyska¢ poprzez
zastosowanie zewngtrznych zaluzji odbijajacych i zasta-
niajacych promienie stoneczne z mozliwoscia regulo-
wania kata nachylenia listew oraz poprzez zwigkszenie
krotno$ci wymiany powietrza w budynku. Dla oséb
wrazliwych zalecane bylo by zastosowanie nawilzacza
powietrza w najbardziej suche dni.

Realizacja domu pasywnego potwierdzila zgodnosé
zalozenn z osiagnigtymi rezultatami. Kazdy moze si¢
przekonan o jakosci uzyskanego klimatu wewngtrznego.

Zatem jedynie koszty inwestycyjne moga stanowié
barierg tej formy budownictwa w Polsce.

Przeprowadzono analiz¢ kosztéw budowy 1 ogrze-
wania domu pasywnego w pordéwnaniu do domu ener-
gooszcze¢dnego 1 standardowego opartych o ten sam
projekt architektoniczny.

Koszty budowy domu pasywnego wykazaly, zejeston
drozszy od domu standardowego 0 36%. To duzo. Obec-

nie w Niemczech czy Austrii dom pasywny jest drozszy
o ok. 7%. Jednak nalezy zauwazy¢, ze w poprzednicj
dekadzie takie domy byly tam réwniez drozsze o okolo
40%. Inwestycja w dom pasywny jest do$¢ duza. Pomi-
mo znacznie zredukowanych kosztéw ogrzewaniado ok.
5zt (netto) za m? na rok, co w przypadku analizowa-
nego domu oznacza wydatki ok. 620 zt (netto) w roku
(dane z 2008 r.), czas zwrotu dodatkowych poniesio-
nych naktadéw wynosi az trzy dekady.

Domy energooszcz¢dne natomiast (opracowane
na podstawie do$wiadczen z projektowania i realizacji
domu pasywnego) maja zapotrzebowanie na energi¢
40-70 KWh/m? na rok. Sa one drozsze w realizacji je-
dynie o ok. 7% od budynkéw standardowych a zwrot

poniesionych dodatkowych naktadéw wynosi od kilku
do kilkunastu lat.

Od stycznia 2009 r. zacz¢ly w Polsce obowiazywaé
rozporzadzenia w sprawie obliczania charakterystyki
energetycznej budynkéw. Niewatpliwie wplynglo to
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na zainteresowanie inwestorow indywidualnych oraz

deweloperéow realizacja energooszczednych 1 jedno-
czes$nie optymalnych ekonomicznie obiektéw. Dom to
inwestycja na kilkadziesiat lat. Warto, zatem juz dzisiaj
projektowac¢ i realizowaé budynki, tak by sprosta¢ nor-
mom, jakie zostaly wprowadzone przez Europejskie
Rozporzadzenie Energetyczne w 2002 roku i mie¢ na
uwadze minimalne wymagania energetyczne, ktore
w przysztosci z pewnoscia beda ewaluowaty w kierun-
ku domoéw pasywnych. W naszym kraju ro$nie $wiado-
mos¢ energetyczna, inwestorzy indywidualni poszukuja
nowych rozwiazan, dost¢gpne s3 materialy, ktére mozna
zastosowal w realizacji doméw pasywnych 1 energo-
oszczgdnych. Realizacja pokazowego domu pasywnego
daje mozliwo$¢ propagowania atrakcyjnej alternatywy
domu, bedacej w opozycji do dosé popularnego w Pol-
sce trendu energochlonnej architektury ,dworkopo-
dobnej”. Przyczynia si¢ do popularyzacji idei nowocze-
snego domu niskoenergetycznego, pomaga wytyczyé
nowe kierunki i sposoby myslenia inwestorow o wla-
snym domu oraz umozliwia wielu producentom wdra-
zanie innowacyjnych technologii.

Dom energooszczgdny w stosunku do standardo-
wych realizacji ma za zadanie zmniejszy¢ koszty ogrze-
wania, zredukowac¢ emisj¢ gazdw cieplarnianych i pod-
nie$¢ komfort uzytkowania budynku. Jednak wazne jest,
aby poniesione dodatkowe naklady na ten cel zwrdcity
si¢ w kilka maksymalnie kilkanascie lat, bo tylko wtedy
bedzie uzasadnienie ekonomiczne do budowy takich
doméw.  Rozwiazania materialowo-technologiczne
domu pasywnego sa jeszcze na naszym rynku drozsze
od rozwigzan tradycyjnych. Biorac za przyklad rynki
zachodnie, rdznice te powinny si¢ w najblizszych latach
wyraznie zmniejsza¢. W chwili obecnej w naszym kra-
ju, najlepsze proporcje zwigkszonych naktadéw finan-
sowych do uzyskanych oszczedno$ci energetycznych
mozna uzyskaé w przypadku realizacji doméw energo-
oszczednych o zapotrzebowaniu na cieplo 3070 kWh/m?%/
rok. Wyrazem tego jest opracowana kolekeja projektow

www.doradcaenergetyczny.pl

Tabela 1. Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe (oprac. wiasne).

Technologia pierwszego certyfikowanego domu pasywnego w Polsce

Sciany
zewnetrzne

— $ciana dwuwarstwowa z prefabrykowanych elementow keramzytobeto-
nowych grubosci 45 cm (15 cm prefabrykat + 30 cm styropian ,,Platinum
Plus” firmy Termo Organika) o wsp. U0 = 0,09 W/m2K lub z cegty wapienno
piaskowej Silka grubo$ci 54 cm (24 cm cegfa + 30 cm styropian Platinum
Plus firmy Termo Organika” o wsp. U0 = 0,1 W/m2K.

Sciany zewnetrzne i wewnetrzne nosne, stawiane na plycie zelbetowej, izo-
lowanej od muru fundamentowego warstwa cokotowych pustakow izolacyj-
nych Isomur firmy Jordahl & Pfeifer.

Sciany
wewnetrzne

—nos$ne z prefabrykowanych elementow keramzytobetonowych grubosci 17
cm z cegly wapienno piaskowej Silka grubo$ci 24 cm,
— dziatowe szkieletowe oktadane ptytami wioknowo-gipsowymi Fermacell.

Strop

— zelbetowy prefabrykowany lub gestozebrowy Teriva

Izolacje
termiczne

— izolacje $cian ze styropianu Platinum Plus firmy Termo Organika” grubosci
30 cm,

— piyty zelbetowej ze styropianu Podtoga Gold Plus firmy Termo Organika
grubosci 30 cm,

—izolacja dachu ze styropianu Superpoddasze Platinum Plus grubosci 20 cm
plus Platinum grubosci 10 cm firmy Termo Organika oraz dachowych paneli
styropianowych, przygotowanych pod krycie dachowka, firmy Thermomur

Stolarka okienna
i drzwiowa

— okna PCV systemu ,,Clima-Design” z atestem do domdw pasywnych firmy
Rehau wspotczynnik U0 = 0,71 W/m2K dla ramy; szyby o wspotczynniku
U0 = 0,6 W/m2K firmy Guardian, Insoglas,

—drzwi zewnetrzne z atestem do domoéw pasywnych firmy Rehau o wsp.
U0 = 0,8 W/m2K

Instalacje

— grzewcza i przygotowania cieptej wody uzytkowej: elekiryczna przy za-
stosowaniu zintegrowanego kompaktowego urzadzenia Vitotres 343 firmy
Viessmann (pompa cieptfa typu powietrze — powietrze, centrala rekuperacyj-
na i zasobnik wody uzytkowej podgrzewanej kolektorem stonecznym i elek-
trycznie) oraz kolektorow stonecznych Vitosol 300 firmy Viessmann,

— instalacje c.0. z zastosowaniem systemow Purmo,

— instalacja wentylacji mechanicznej z rekuperacja z zastosowaniem rozwig-
zan firmy Viessman

— gruntowy wymiennik ciepta AWADUKT Thermo firmy Rehau z atestem do
domow pasywnych.

Kominy

—nie stosuije sie.

Pokrycie
dachowe

— dachowka cementowa lub ceramiczna

Elewacje

— tynki mineralne lub silikonowe, farby fasadowe i do wnetrz Relius firmy
BASF,
— podmurdwki z oktadziny, np. Klinkierowej

10

Sprzet AGD

— sprzet energooszczedny firmy Bosch klasy energetycznej Ai A+

11

Schody

— drewniane

doméw energooszezgdnych o rozwigzaniach architek-

tonicznych dobrze wpisujacy si¢ w kontekst architektu-

ry mieszkaniowej na terenie Polski.

Tekst: dr inz. arch. Ludwika Juchniewicz-Lipiriska
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Dr inz. arch. Ludwika Juchniewicz-Lipinska — stu-
diowata na Wydziale Architektury Politechniki Wro-
ctawskiej (dyplom w 1989 r.). W latach 1990-1996
byfa zwigzana z t3 uczelnig jako asystent, a nastep-
nie od 1997 do 2006 r. jako adiunkt w Katedrze
Projektowania Architektury Mieszkaniowej Wydziatu
Architektury. Od 1995 r. wraz z mezem Mifoszem
Lipinskim prowadzi biuro projektowe M&L Lipinscy

— Lipinscy Domy, ktére specjalizuje sie w projektowaniu energoosz-
czednych doméw jednorodzinnych. Pracownia ma takze na swoim
koncie projekt i realizacje domu pasywnego pozytywnie zaopiniowa-
nego przez Instytut Domow Pasywnych w Darmstadt. Dom zostat
zaprezentowany na migdzynarodowej konferencji budynkow pasyw-

nych w Bregenz (2007 r.).
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